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Перспективное меню на горячий завтрак учащихся школ города Костаная на 2018 гох
jbj, ' 5s' ^ S r  ^Зима-весна 

1 неделя
№
п/п

Н аи м ен ован и е 6(7)-10 лет 

195 тенге

11-14 лет

206 тенге

15-18 лет 

225 тенге

Понедельник выход цена выход цена выход цена
1 К аш а м олочн ая  м ан н ая  с 

м аслом  сли вочн ы м
10/210 94 10/210 94 10/260 112

2 Х леб с м аслом  сли вочн ы м  и 
сы ром

5/20/85 92 10/20/90 102 10/30/90 133

3 Ч ай с сахаром 180 9 200 10 200 10
195 206 225

Вторник
1 С ал ат  из м оркови  с 

расти тельн ы м  м аслом
60 22 70 26 100 37

2 К отлета из ф арш а 50 98 50 98 50 98
3 М акарон ы  отварн ы е с 

м аслом  сли вочн ы м
130 25 150 29 180 34

4 С оус красны й  осн овн ой 20 2 20 2 50 4
5 К ом п от из с/ф 180 18 200 20 200 20
6 Х леб 15 3 20 4 25 5
7 С доба обы кн овен н ая 100 27 100 27 100 27

195 206 225
Среда

1 П лов из м яса  говядины 25/125 147 25/175 158 25/245 175
2 К исель 200 34 200 34 200 34
3 Х леб 75 14 75 14 85 16

195 206 225
Четверг

1 С алат из капусты 70 22 70 22 100 32
2 Г уляш  из ф иле ц ы п лен ка 25/62,5 67 25/62 ,5 67 25/62,5 67
3 Г речка с м аслом  сливочны м 130 36 150 42 180 50
4 С ок н атуральн ы й 180 45 200 50 200 50
5 Х леб 50 10 50 10 55 11
6 Б улочка «Д ом аш н яя» 50 15 50 15 50 15

195 206 225
Пятница

1 Ф рукты 70 35 70 35 70 35
2 М интай  п ри п ущ ен н ы й 50 88 50 88 50 88
3 К артоф ельн ое пю ре с м аслом  

сливочны м
130 59 150 68 180 81

4 Чай с сахаром 180 9 200 10 200 10
5 Х леб 15 4 25 5 55 11

195 206 225
Суббота

1 С алат из свеклы  с 
расти тельн ы м  м аслом

60 22 60 22 90 33

2 С оси ска отварн ая 50 103 50 103 50 103
3 Г ороховое пю ре 130 31 150 36 180 44
4 С оус красны й  осн овн ой 50 4 50 4 50 4
5 К исель 180 31 200 34 200 34
6 Л еп еш к а «Т аба-н ан » 20 4 30 6 35 7

195 206 225


